REGULAMIN ZAMIEC 2027

01.07.2026

—

. CEL IMPREZY

Promocja walorow turystycznych rejonu Beskidow w Polsce i na $wiecie.
Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji.
Promocja miasta Szczyrk.

Promocja dlugodystansowych biegdw gorskich.

Promocja aktywnosci fizycznej wsrod mtodziezy i dorostych.

2. ORGANIZATOR I KIEROWNICTWO ZAWODOW

Organizacj¢ Zawodoéw koordynuje:

FUNDACJA BESKIDY TRAIL

ul. Kardynata Stefana Wyszynskiego 2/1

15-888 Bialystok

Polska

NIP 5423509073 REGON 543521744 KRS 0001211588
kontakt: fundacjabeskidytrail@gmail.com

Zespot w sktadzie:
e Dariusz Kitlas - Dyrektor Zawodow
e Katarzyna Adamus - Koordynator Zawodow tel. 600 546 624

e Rescue Flow Ratownictwo Medyczne - Partner Biegu tel. 735 921 999

3. TERMIN I MIEJSCE

SZCZYRK - 22-23.01.2027

START I META - Amfiteatr w Szczyrku, Wypoczynkowa 9B, 43-370 Szczyrk,

BIURO ZAWODOW: Miejski Osrodek Kultury, Promocji i Informacji, Beskidzka 106, 43-370
Szczyrk, czynne:

e 22.01.2027 w godz. 17:00 —20:00 dla wszystkich dystansow

e 23.01.2027 w godz. 04:00 — 06:00 dla Zamie¢ 12h i 06:00 — 08:00 dla Zamie¢ 6h

4. DYSTANSE I TRASA

e Zamie¢ 24h — start 22.01.2027r. (piatek) godz. od 18:00 do 22:00 (w przypadku dystansu
Zamie¢ 24h start bedzie otwarty do 22:00, zamknigcie trasy 23.01.2027 godz. 18:00).
Wejscie na ostatnig petle bedzie mozliwe tylko do godz. 16:00.

e Zamie¢ 12h- start 23.01.2027r. (sobota) godz. 06:00 (zamkni¢cie trasy 23.01.2027 godz.
18:00). Wejscie na ostatnig petle bedzie mozliwe tylko do godz. 16:00.

e Zamie¢ 6h — start 23.01.2027r. (sobota) godz. 08:00 (zamknigcie trasy 23.01.2027 godz.
14:00). Wejscie na ostatnig p¢tle bedzie mozliwe tylko do godz. 12:30.



Zimowy ultramaraton gérski ZAMIEC rozgrywany jest na stoku Skrzycznego. Zawodnicy
maja do pokonania petle o dtugosci 14,20 km na trasie: Szczyrk - Skrzyczne - Szczyrk. Trasa
oraz kierunek zostang oznaczone tasmami, strzatkami oraz tabliczkami informacyjnymi w
miejscach wymagajacych zwigkszonej uwagi. Pokonanie trasy w przeciwnym do ustalonego
kierunku oraz poza trasg oznacza¢ bedzie dyskwalifikacj¢ zawodnika. Przebieg trasy zostanie
opublikowany w formie tracka na stronie zapisow.

5. WARUNKI UCZESTNICTWA

e Zawody przeznaczone sg wytacznie dla oséb petoletnich, ktére najpozniej w dniu
zawodow ukonczg 18 lat.

e Zawodnicy, zglaszajac si¢ do biegu oswiadczaja, Ze startuja na wlasng odpowiedzialno$¢ i
nie posiadaja przeciwwskazan lekarskich do udziatu w zawodach.

e Wszyscy Zawodnicy musza zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodow. Zawodnik musi
posiada¢ podczas weryfikacji dowod tozsamosci (dowdd osobisty, prawo jazdy).

e Wszyscy zawodnicy sg zobligowani do przestrzegania Regulaminu Zawodow.

e Korzystanie z pomocy 0sOb towarzyszacych oraz wsparcia technicznego na trasie biegu jest
zabronione. Przyjmowanie wsparcia (w tym zywnos$ci, napojow oraz sprzetu) od osob
trzecich dopuszczalne jest wylacznie 1 tylko w obrebie oficjalnych punktow odzywczych
wyznaczonych przez Organizatora.

e Zlamanie zakazu przyjmowania pomocy poza wyznaczonymi punktami bedzie skutkowaé
dyskwalifikacja zawodnika.

e Zawodnicy sg zobowigzani do bezwzglednego udzielenia pomocy na trasie innym
uczestnikom w przypadku ich kontuzji lub innego zdarzenia narazajacego zycie lub
zdrowie.

e Zawodnicy muszg by¢ swiadomi, ze zawody sg wyjatkowo trudne, wymagajace dobrego
przygotowania i kondycji, szczeg6lnie przy ekstremalnych warunkach pogodowych.

e W uzasadnionym przypadku (kontuzja, hipotermia, ostabienie itp.) dyzurujacy lekarz
zawodow moze nie dopusci¢ zawodnika do dalszego udziatu w rywalizacji.

e Zawodnikom nie wolno startowa¢ pod wplywem alkoholu, narkotykéw 1 innych $rodkow
odurzajacych badz w stanie wskazujagcym na spozycie pod grozba natychmiastowej i
bezwarunkowej dyskwalifikacji. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody
wyrzadzone na zdrowiu zawodnika znajdujacego si¢ pod wplywem w/w §rodkow.

e Obowiazuje zakaz startu ze zwierzgtami.

6. ZGLOSZENIA I ZAPISY

e Zgloszen mozna dokonywa¢ drogg elektroniczng poprzez formularz, ktory jest dostgpny na
stronie zawodow w zakladce ZAPISY.

e Optate mozna wnies¢ za posrednictwem wptaty online podczas zapisow.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za terminy realizacji przelewéw bankowych 1
pocztowych oraz za transakcje niezrealizowane/odrzucone.

e Za dzien zaptaty uwaza si¢ date wptywu srodkoéw pienigznych na konto organizatora.

e Po zgloszeniu nalezy niezwlocznie dokona¢ optaty startowej (o ostatecznej kolejnosci
decyduje data wptynigcia wplaty).



e OPLATY:

o Zamie¢ 24h do 31.07.2026r. - 450 zt. Od 01.08.2026r. do 15.01.2027r. — 550zt
o Zamie¢ 12h do 31.07.2026r. - 300 zt. Od 01.08.2026r. do 15.01.2027r. — 350zt
o Zamie¢ 6h do 31.07.2026r. - 200 zt. Od 01.08.2026r. do 15.01.2027r. — 250zt

e Termin zakonczenia zapisow: 15.01.2027r. lub do wyczerpania miejsc.

¢ O kolejnosci zawodnikéw na liscie startowej decyduje data wptywu wpisowego na konto.
Lista zgloszonych zawodnikow, wraz z informacja o wplacie, bedzie podawana i1
uaktualniana na biezaco na liscie startowej dostepnej na stronie zawodow.

e Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany limitu zawodnikéw bez podania przyczyny
lub niedopuszczenia zawodnika do startu w uzasadnionych sytuacjach.

e Jezeli zapisy internetowe nie osiggna zalozonych limitéw, Organizator dopuszcza zapisy w
godzinach pracy biura zawodow, przy czym obowigzuje zasada ,,kto pierwszy ten lepszy”.
Optaty za start zakupiony w biurze zawodow:

o Zamie¢ 24h - 600 z1.
o Zamie¢ 12h - 400 z1.
o Zamie¢ 6h - 300 zt.

e ZWROT WPISOWEGQO - nie przewiduje si¢ zwrotu wpisowego.

e Istnieje mozliwos$¢ przeniesienia wpisowego na innego zawodnika w nieprzekraczalnym
terminie do 15.01.2027r. Warunkiem jest wystanie maila do organizatora na adres
fundacjabeskidytrail@gmail.com.

7. LIMIT UCZESTNIKOW

Przewiduje si¢ taczng liczbe Zawodnikow - 400 osob.
e Organizator zastrzega sobie prawo zwickszenia lub zmniejszenia limitu Zawodnikow.
Limit zawodnikéw:
o Zamie¢ 24h — 200 osob
o Zamie¢ 12h - 100 osob
o Zamie¢ 6h- 100 osob
Limit dotyczy 0sob zgloszonych z optaconym wpisowym.

8. WYPOSAZENIE OBOWIAZKOWE

UWAGA: Wyposazenie Obowiazkowe jest kazdorazowo dostosowywane do warunkéw
atmosferycznych na kilka dni przed zawodami!

W trakcie trwania calych zawodow kazdy z zawodnikow, bedac na trasie, musi posiadac przy
sobie wyposazenie obowigzkowe. Kompletne wyposazenie obowigzkowe nalezy okazac
OSOBISCIE przed startem. Wyposazenie moze by¢ wyrywkowo kontrolowane na trasie i na
mecie. Brak niezbgdnego wyposazenia moze skutkowa¢ naliczeniem kary czasowej lub
dyskwalifikacja zawodnika. (15 min za kazdy brakujacy element wyposazenia przy braku do 3
elementow, 2h lub dyskwalifikacja przy braku wigcej niz 3 elementow).

e numer startowy z chipem - umieszczone z przodu lub z tylu w taki sposob by zawsze byt
widoczny 1 mozliwy do odczytania (numery otrzymujecie w pakiecie startowym)
o telefon komorkowy z baterig dziatajaca przez caly czas trwania biegu



e zapisany numer telefonu do ratownikow: Rescue Flow Ratownictwo Medyczne, tel. 735
921999

e aplikacja RATUNEK

e folia NRC w rozmiarze pozwalajacym na otulenie calego ciata

e czotowka (latarka) oraz baterie zapasowe w ilo§ci umozliwiajacej dziatanie latarki w
trakcie catych zawodéw — (Oprdcz dystansu Zamie¢ 6h)
Kurtka z membrang (lekka wiatrowka biegowa nie spetnia wymogu).

e raczki

e plecak lub nerka biegowa mieszczaca caty sprzet obowigzkowy

e gwizdek

e S$rodki pieni¢zne w gotowce — 50 zt

o dlugie getry/spodnie

e bluza z dtugim rekawem

e obuwie przeznaczone do biegéw terenowych (z bieznikiem)

e rekawiczki, czapka lub buff

e nieprzewiewne i nieprzemakalne spodnie

e bandaz elastyczny

e pojemnik na wode o pojemnosci przynajmniej 0,75 litra oraz wlasny kubek ( na

e punktach odzywczych nie ma kubeczkow plastikowych)

WYPOSAZENIE ZALECANE:

e kije trekkingowe

e gogle narciarskie

e stuptuty

e chemiczne ocieplacze

¢ wodoodporne rgkawiczki
¢ mas¢ na otarcia

e odziez do zmiany, zdeponowana w biurze zawodow lub we wiasnej kwaterze

9. SWIADCZENIA STARTOWE

Kazdy zarejestrowany Zawodnik w ramach wpisowego otrzymuje nast¢pujace sSwiadczenia
startowe:

e numer startowy z chipem

e clektroniczny pomiar czasu

e zabezpieczenie medyczne

e oznakowang tras¢

e napoje i wyzywienie w bazie zawodow, przez caly czas trwania zawodow
e wodg i ciepla herbate w Schronisku na Skrzyczne

e depozyt w bazie

e pamiatkowy medal



ubezpieczenie NNW dla kazdego zawodnika
nagrody dla ZwyciezcoOw
dodatkowe §wiadczenia w miar¢ hojnos$ci sponsorow

10. KLASYFIKACJA

Na dystansach Zamie¢ 24h, Zamie¢ 12h 1 Zamie¢ 6h bedzie prowadzona osobna
klasyfikacja OPEN Kobiet i Mezczyzn. Aby zosta¢ sklasyfikowanym, nalezy ukonczy¢
przynajmniej jedng pelng petle (odbi¢ si¢ w punkcie pomiarowym na Skrzycznem i na
mecie).

Zwycigzca jest zawodnik, ktory pokona najwigksza liczbe pelnych petli w najlepszym
czasie. W przypadku, gdy kilkoro zawodnikow pokona takg samg liczbg petli, kryterium
okreslajagcym zwyciestwo bedzie najlepszy czas.

Zwycigzecy otrzymujg statuetki 1 nagrody zalezne od hojnosci sponsoréw. Dla dystansu
Zamie¢ 24h przewidziane sg nagrody pieni¢zne dla miejsc 1-3 kobiet 1 m¢zczyzn oraz
nagrody rzeczowe zalezne od hojnosci sponsoréow dla miejsc 4-6 kobiet i mezczyzn.
Natomiast dla dystanséw Zamie¢ 12h 1 Zamie¢ 6h przewidziane sg nagrody rzeczowe
zalezne od hojnosci sponsoréw dla miejsc 1-3 kobiet i m¢zczyzn

Wysokos$¢ nagrod zostanie ogloszona na stronie zawoddéw oraz Facebooku.

Dekoracja zawodnikow odbedzie si¢:

- dla dystansu Zamie¢ 24h i Zamieé¢ 12h w sobote 23.01.2027 r. o godz. 19:00

- dla dystansu Zamie¢ 6h w sobote 23.01.2027 r. o godz. 15:00

11. POMIAR CZASU

12.

Punkty pomiarowe znajdowac si¢ beda na starcie/mecie oraz na szczycie Skrzycznego.
Pomiar czasu odbedzie si¢ za pomoca chipéw w numerach startowych.

Brak numeru z chipem bedzie réwnoznaczny z dyskwalifikacja zawodnika.

Numer startowy musi by¢ umieszczony z przodu lub z tylu w taki sposéb by zawsze byt
widoczny 1 mozliwy do odczytania (numery otrzymujecie w pakiecie startowym). W
przypadku umieszczenia numeru z chipem w innym miejscu, jakiekolwiek uwagi do
wynikow beda od razu odrzucane.

Wyniki beda dostepne online.

PROTESTY I REKLAMACIJE DOTYCZACE WYNIKOW

Wszelkie protesty dotyczace przebiegu zawodow, klasyfikacji, wynikow, pomiaru czasu,
oznakowania trasy lub naruszenia Regulaminu przez innego Uczestnika nalezy zglaszac
niezwlocznie po zaistnieniu zdarzenia, a najp6zniej do 30 minut od opublikowania
wynikow wstepnych.

Protest nalezy ztozy¢ pisemnie u Koordynatora Zawodow lub w Biurze Zawodow.
Zgloszenie powinno zawiera¢ imi¢ i nazwisko osoby sktadajacej protest, numer startowy,
opis zdarzenia oraz — w miar¢ mozliwosci — dowody potwierdzajace zgtaszane zastrzezenia.
Organizator rozpatruje protesty w mozliwie najkrotszym czasie. Decyzja Organizatora lub
powotanej przez niego Komisji Sedziowskiej jest ostateczna.



Wyniki opublikowane po zakonczeniu zawodéw maja charakter wstepny. Uczestnik moze
zglosi¢ reklamacj¢ dotyczaca swojego wyniku w terminie 3 dni od dnia publikacji wynikow
koncowych, przesylajac ja na adres e-mail fundacjabeskidytrail@gmail.com.

Reklamacje zgloszone po uplywie wskazanego terminu moga nie zosta¢ rozpatrzone.
Organizator zastrzega sobie prawo do korekty wynikow w przypadku stwierdzenia btgdu
pomiaru czasu, btedu klasyfikacji, naruszenia Regulaminu, skrocenia trasy, korzystania z
niedozwolonej pomocy lub innych okolicznosci majacych wplyw na prawidtowosc
klasyfikacji.

Po zatwierdzeniu wynikoéw koncowych 1 wrgczeniu nagrod Organizator moze dokonac
korekty klasyfikacji, jezeli ujawnig si¢ okoliczno$ci uzasadniajace dyskwalifikacje
Uczestnika lub zmiang¢ wyniku.

13. BEZPIECZENSTWO

Wszystkich zawodnikéw na trasie obowigzuja:

zasady Fair-Play,

bezwzgledny zakaz ingerowania w oznakowanie tras

bezwzgledny zakaz $miecenia

bezwzgledny zakaz spozywania alkoholu w bazie lub na trasie zawodow

Niezastosowanie si¢ do powyzszego grozi dyskwalifikacja Zawodnika!

Organizator rezerwuje sobie prawo do zmiany trasy, skrocenia lub odwotania zawodoéw w
przypadku ztych warunkéw pogodowych lub innych zewnetrznych czynnikow mogacych
zagraza¢ bezpieczenstwu uczestnikoOw, bez prawa zwrotu wpisowego.

14. REZYGNACJA Z KONTYNUOWANIA ZAWODOW (DNF)

Zawodnik, ktory zdecyduje si¢ wycofa¢ z trasy w trakcie trwania zawodow, ma obowigzek
niezwlocznego poinformowania o tym Organizatora pod numerem telefonu podanym na
numerze startowym.

Rezygnacja powinna odbywac¢ si¢ w miar¢ mozliwosci na Punktach Odzywczych.

W przypadku rezygnacji, zawodnik jest zobowigzany do oddania numeru startowego
obstudze punktu.

Organizator nie zapewnia transportu dla oséb rezygnujacych (chyba ze rezygnacja wynika
Z powaznego urazu wymagajacego pomocy medycznej).

Niepoinformowanie Organizatora o rezygnacji i opuszczenie trasy moze skutkowac
obcigzeniem zawodnika kosztami nieuzasadnionej akcji ratunkowe;.

15. OCHRONA PRZYRODY

Uczestnikéw zawodow na czas startu w zawodach obowigzuje:

zachowanie szczegolnej troski o przyrode Beskidow,

zakaz poruszania si¢ poza wyznaczong trasg zawodow,

zakaz za§miecania, wszelkie opakowania po zelach, batonach, itp. nalezy zabiera¢ ze soba
1 wyrzuca¢ tylko w miejscach do tego przeznaczonych na punktach kontrolnych,

zakaz niszczenia przyrody,



e w przypadku przekraczania jezdni - przestrzeganie zasad ruchu drogowego,
Niezastosowanie si¢ do powyzszego grozi bezwzgledng dyskwalifikacja zawodnika!

16. WYTYCZNE SANITARNE

Zawodnicy zobowigzani s3 do stosowania si¢ do aktualnych na dzien startu zalecen,
wytycznych 1 nakazow wydanych przez Ministerstwo Zdrowia, Ministerstwo Sportu oraz
Gtoéwny Inspektorat Sanitarny lub inne organy panstwowe odno$nie zachowania dystansu
spotecznego, stosowania srodkéw ochrony indywidualnej lub uczestnictwa w zgromadzeniach.

17. OCHRONA WIZERUNKU, DANE OSOBOWE (RODO)

Warunkiem uczestnictwa w Zawodach jest wyrazenie zgody na nieodptatne wykorzystanie
wizerunku uczestnika w materialach dot. Zawodow, tj. w szczegdlnosci w relacjach z
Zawodow, materiatach promocyjnych oraz materiatach Sponsoréow i1 Partneréw Zawodow.
Warunkiem uczestnictwa w Zawodach jest rowniez wyrazenie zgody na przetwarzanie danych
osobowych uczestnika podanych w formularzu zgloszeniowym, przez administratora danych
osobowych w rozumieniu ustawy o ochronie danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r. oraz
ogolnego rozporzadzenia o ochronie danych nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO),
ktérym jest Fundacja Beskidy Trail, w celu i w zakresie niezb¢dnym do realizacji Zawodow, w
tym do publikacji danych uczestnika na listach startowych oraz listach z wynikami oraz
przestania rezultatu uczestnika na wskazany podczas rejestracji nr telefonu. Uczestnikowi
przystuguje prawo zadania dostepu do swoich danych, ich sprostowania, usunigcia lub
ograniczenia przetwarzania oraz wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do
przeniesienia danych. Podanie danych osobowych 1 trwajgca zgoda na ich przetwarzanie sa
dobrowolne, jednak konieczne i niezbedne do uczestnictwa w Zawodach. Dane uczestnika
moga by¢ przekazywane podmiotom wspotpracujagcym przy realizacji Zawodow 1 akcji z nig
zwigzanych, na podstawie odpowiednich umoéw powierzenia, w niezbednym do tego zakresie.
Dotyczy to zwlaszcza podmiotow takich jak: firmy pomiaru czasu oraz firmy obstugujace
ptatnosci elektroniczne. Dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny do
realizacji Zawodéw. Uczestnik ma prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych, gdy uzna, Ze przetwarzanie danych osobowych dotyczacych uczestnika
narusza przepisy ogolnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych nr 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. lub przepisy ustawy o ochronie danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r.
Administrator moze przetwarza¢ dane osobowe w zwigzku z organizacjg Zawodow takze we
wspOlpracy z innymi osobami, np. wolontariuszami, ktére to osoby realizuja czynno$ci
zwigzane z organizacja i przebiegiem Zawodow.

18. POSTANOWIENIA KONCOWE

e Nieprzestrzeganie regulaminu zawodow grozi dyskwalifikacjg uczestnika.

e Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie zawodow.

e Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy przyjecia zgloszenia bez podania
przyczyny.

e Informacje o zmianach w regulaminie zawoddéw pojawia si¢ na stronie zawodoéw na
Facebooku i beda ogloszone w osobnym komunikacie.

e W przypadku dyskwalifikacji nie przystuguje zawodnikowi zwrot optaty startowe;.



Kazdy zawodnik, decydujac si¢ na udzial w zawodach, zas§wiadcza, ze rozumie potencjalne
zagrozenia dla zdrowia 1 zycia, jakie pocigga za soba uczestnictwo w trudnym
ultramaratonie gorskim.

Jednocze$nie zawodnik przyjmuje odpowiedzialno$¢ za wszelki uszczerbek na zdrowiu i
zyciu powstaly w trakcie uczestnictwa, a niewynikajacy z zaniedbania Organizatora.
Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy wylgcznie do Organizatoréw
zawodow.



